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◆マイナンバーカードと健康保険証の一体化に関するお問い合わせ先
　電話番号：0120-95-0178（無料）
　受付時間（年末年始を除く）：平日９：30～20：00　土日祝９：30～17：30
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マイナンバーカードを
カードリーダーに置く

カードの顔写真を機器で確認します。
※顔写真は機器に保存されません。

❶
マイナンバーカードのICチップにある
電子証明書により医療保険の資格を
オンラインで確認します。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！❷

マイナンバーカードが健康保険証として利用できます！

マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、申込が
必要です。利用の申込は、マイナポータル*やセブン銀行のATM、
医療機関・薬局の顔認証付きカードリーダーでできます。

利用申込はカンタン！

子育てや介護をはじめとする行政手続の検索やオンライン
申請がワンストップでできたり、行政からのお知らせを受け
取ることができる自分専用のサイトです。
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